m Vask af stalde

ZL0Z 118dY | NIAS

Nyhed

Landdistnkber ok
| ..- ‘.I‘
=== 04 \TEOXE]
[EEL PR lemrat s i Pam e
e L ]
Pl S

Den Europasiske Union ved Den

Hgjtryksrensning er

arsag til mange skader

Nogle af skaderne kan have langtidsvirkninger. Men der er
flere muligheder for at nedbringe vasketiden.

Af Ole W. Rasmussen

Manuel hojtryksrensning er der
nu og langt ud i fremtiden in-
gen vej udenom, nar svinestal-
de skal veere helt rene.

Men det er en krezevende ar-
bejdsopgave. Arbejdsstillingerne
er belastende for heender, arme

og skuldre. Hud og knogler pa-

virkes af kulde, sted og fald.
@jne og luft er udsat for smapar-
tikler, der hvirvles op. Horelsen
er i farezonen pa grund af et hejt
stejniveau.

Netop nedsat herelse, ska-
der pa knogler, muskler og se-
ner, hudsygdomme og luftvejs-
sygdomme udger top fire af de
mere end 200 anmeldelser af ar-
bejdsskader i landbruget, som
Arbejdstilsynet arligt modta-
ger.

De har samtidig det til feel-
les, at de alle er skader, der kan
fordrsages af manuel hejtryks-
rensning.

Men der kan geres noget for
at undgd eller minimere ska-
derne fordrsaget af manuel hoj-
tryksrensning, papeger arbejds-
miljechef Helle Birk Domino,
Videncentret for Landbrug.

"Vaskerutinerne er i mange
tilfeelde lidt uhensigtsmeessi-
ge, men det gelder om at ned-
bringe den tid, man skal arbej-
de med hgjtryksrenseren.”

Lettere renggring

Det forste er projektering, hvor
det handler om at bygge sig til
lettere renggring blandt andet
ved valg af materialer. Rengo-
ringen kan lettes og effektivise-
res ved sa vidt muligt at veelge
materialer med glatte overfla-

der pa sével gulv som inventar.
Snavset kan da lettere spules
af ved et lavere vandtryk. Plast,
stal, fladjern og overfladebe-
handlet beton er sddanne ren-
goringsvenlige materialer.
Dernast fremhaever Helle
Birk Domino grovrengering. Det
vil sige begynde med at fjerne
det veerste snavs med skovl og
kost. Herved opnédr man ogsa, at

mindst muligt skidt bliver sendt
i hovedet pa en under hejtryks-
rensningern.

En grundigibladszetningkan
gore vasketiden med hejtryks-
renseren 25 procent kortere.

"Det handler videre om at or-
ganisere sig ud af arbejdet med
hejtryksrenseren. Det vil sige or-
ganisere det, sa det ikke er sam-
me person, der skal std med ar-

Europaeiske Fond for Udvikling af
Landdistrikter og Ministeriet for
Fadevarer, Landbrug og Fiskeri
har deltaget | finansieringen af
projektet

Ndr en stor del af
skidtet er fiernet ved
en grovvask, kan
man gd i gang med
hdjtryksrens og saebe.

Hvis man vasker i mere
end tre timer, skal man
fra begyndelsen anvende
et Gndedratsvarn med
friskluftforsyning, et
turbodndedratsvarn.
Foto: Jens Tgnnesen.

bejdet i tre timer," siger Helle
Birk Dormnino.

Andedratsvaern
Endelig er der vaernemidlerne.

"Hereveern pé fra start, be-
skyttelsesbriller pd fra start,
regntej fra start, sikkerheds-
sko eller stevler fra start og dn-
dedreetsveern fra start,” lyder rd-
dene fra Helle Birk Domino.

"Der er eksempler pa, at en
person har mistet et eje, for-
di et holdegreb blokeret med
strips blev tabt, og ligeledes pa,
at stevle og fod blev gennemhul-
let af den meget harde strale," si-
ger Helle Birk Domino.

Deter ulovligt at blokere hol-
degreb, men det gares, fordi de
kan veere stramme at trykke
ind.

"Men der findes handtag,
der ikke er s& stramme’, pape-
ger Helle Birk Domino.

Veernemidlerne kan veere
besveerlige og ikke mindst én-
dedreetsveernet. Derfor an-
befales en maske med frisk-
luftforsyning, et sakaldt
turbodndedraetsveern.

Masker med filtre kan veere
harde at treekke luft igennem,

Hédndtag med helt kort

lanse, der ggr det muligt

at kemme ind pd shaevre
steder. Hindtaget kraever kun
ef let tryk med fingrene.

Foto: Jens Tgnnesen.

og hvis man fra starten vasker
i mere end tre timer, skal man
fra starten anvende turbodnde-
dreetsveern.

Praktiske Igsninger

Pjecen 'Hojtryksrensning i
landbruget - sidan undgér du
skader!, som BAR Jord til Bord
har lavet i samarbejde med Vi-
dencentret for Landbrug, pree-
senterer en reekke praktiske
lesninger, der kan forbedre ar-
bejdsmetoder og stillinger ved
brug af hejtryksrenser. Endvi-
dere gennemgas fordelene ved
at bruge de personlige veerne-
midler.

Der er anvisninger pé, hvor-
dan man beskytter skuldre og
arme mod tilbageslag og vibra-
tioner og kroppen mod kulde,
treek og veede. Ligeledes er der
anvisninger pa, hvordan man
vasker bedst og mest effektivt,
og der er ogséa gode réd om keb
afhajtryksrenser.

Med hensyn til sikkerhe-
den pointeres, at det er bade ar-
bejdsgiverens og medarbejde-
rens ansvar. Arbejdsgiveren har
pligt til at kebe og vedligeholde
personlige veernemidler til sine
medarbejdere. Medarbejderen
har pligt til at bruge alle ned-
vendige personlige veernemid-
ler og benytte dem under hele
arbejdsopgaven.

Derfor skriver vi om

vask af stalde:

Rengering af stalden er vigtigt
af hensyn til begreensning af
smittespredning. Men manuel
vask med hejtryksrenser er ogsa
en belastende arbejdsopgave.
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